12. int. LIENZ Triathlon 55
fiir Schiiler/Jugend/Junioren

Sonntag 21. August 2011 in Lienz/Osttirol

mit TIROLER SCHULERMEISTERSCHAFT - Triathlon Start 10:00 Uhr

bis Donnerstag 18. August 2011 - 18 Uhr

Anmeldung:
9 keine Nachmeldungen am Start méglich!
e-mail : rcfigaro@asvoetirol.at
RC Figaro Sparkasse Lienz
Veranstalter: .
Hochschoberstraf3e 8, A-9900 Lienz
Genehmigung: OTRV-Nr.:6/083/11
Telefon: +43.04852-63820-22 oder 0664-3932948
Fax: +43.04852-63820-20
INFO: www.rcfigaro-lienz.at
i€ 10,- fir Kinder- und Schiler 1996 und jinger
€ 15 fur Jugend und Junioren Jahrgang 1992-1995
. i 11 hite Anmel
Startgeld' auf Llenzer Sparkasse Konto Nr.: 21493 BLZ 20507/
IBAN AT 902050700000021493 / BIC LISPAT 21
Bei Verhinderung oder Krankheit wird das einbezahlte Startgeld nicht zurlickerstattet.
ort: Dolomitenbad Lienz und Umgebung

wo liegt Lienz ?

Pliinchen

o

Zimmer INFO:

ITVB Osttirol — Region Lienzer Dolomiten, 9900 Lienz, Europaplatz 1,
Tel. +43.(0)50.212.400
http://www.lienzerdolomiten.info/ e-mail: lienz@osttirol.com

Nachnennungen: Nachnennungen am Renntag sind k e i n e moglich!!

Preise: Alle Teilnehmer erhalten ein Finishergeschenk; die Rénge 1 - 3 erhalten Ehrenpreise.

Start — Start um 10:00 Uhr /Beginn mit Schiiler A/Jugend/Junioren die Klassen Schiiler E und

. [Tri-Kids starten um ca. 13.00 Uhr

Startnummern: [Ausgabe der Startunterlagen am Renntag ab 07:30 Uhr in der Dolomitenhalle.
09.00 - 09.30 Uhr / Klasse Schiiler A+B/Jugend/Junioren/

Check-In: 12.30 - 12.45 Uhr / Klasse C,D,E, TRI Kids
(die Wechselzone darf nur von Athleten/innen und Vertretern des Veranstalters
betreten werden)

Rennleitung: Georg Nockler, Radclub Figaro Sparkasse Lienz

Start: 10.00 Uhr/ Beginn mit Schiler A/Jug/Jun m/w

art: 13.00 Uhr/ TRI Kids, E,D,C
Zeitnehmung: Pentek-Timing / Chipzeitmessung
Info:
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Schwimmen: |Im Dolomitenbad Lienz, 50 Meter Schwimmbecken

Laufstrecke: Dolomitenbad Lienz und Umgebung, kein Asphalt! Laufen nur mit bedeckten
Oberkérper, Startnummern fir TRI Kids bis Schiiler C; Schiler B,A,Jugend,Junioren nur mit

I bedeckten Oberkodrper (Top od. T-Shirt). In der Wechselzone miissen Laufschuhe angezogen
werden.
Radfahren auf gesperrter und asphaltierter StraBe beim Dolomitenbad — Richtung Amlach
(Rundkurs fir Klasse A/Jugend,Junioren)
Gefahren werden darf nur mit geschlossenem Helm und Oberbekleidung.
IAchtung !
Die Klassen TRI Kids, Schuler E, Schiiler D und Schiler C diirfen

Radfahren: ausnahmslos nur mit Mountain- oder Citybikes oder anderen kindergerechten
Radern mit einer Bereifung von mindestens 1,5 Zoll (Sliks erlaubt) fahren. Jugend/
Junioren, Schiler A und Schiler B auch mit Rennradern. Windschattenfahren ist
erlaubt.
Kein Ubersetzungslimit!!

Wertung: 1. Die Klassen E/D/C/B/A/JUG/JUN

zéhlen zur Cup-Wertung des Triathlonzug Tirol 2011

2. Die int. Wertung wird in zwei Jahresstufen weiblich und mannlich getrennt gewertet.
[Tri-Kids - M/W; Schiler E - M/W; Schiler D - M/W; Schiler C - M/W; Schiler B und A - M/
\W; Jugend - M/W; Junioren- M/W;

Tiroler Tiroler Meisterschaft Wertung fiir alle Teilnehmer/innen mit Tiroler Wohnadresse.
Meisterschaft 2011 |Gewertet werden die Klassen Sch E - A mannlich u. weiblich.

Siegerehrung: ([In der Dolomitenhalle Lienz, ca. 16 Uhr!

Kl_assenelntellung Dt Alter/Jahrgang Schwimmen Radfahren Laufen
Distanzen: Klassen

M/W Tri-Kids 05/ und jlnger 25 m 600 m 300 m
M/W Sch E 6 + 7 Jahre 2004/2005 25 m 600 m 300 m
RIAASCHIDIS s RaliE R 06572005 50m 900 m 500 m
P S0 € L= BRI bagg esmen 100 m 1.500 m 1.000 m
M/W Sch B 12+13 Jahre  [1998/1999 200 m e 2.000 m
M/W Sch A 14+15 Jahre  [1996/1997 400 m olLEIY o 3.000 m
Pl s MER=17 JEI0R o iy 400 m 6.000 m 3.000 m
Junioren m/w 18+19 Jahre [1992/1993 400 m 6.000 m 3.000 m

Check-in: 09.00 bis 09.30 Uhr / Schiiler A-B-Jug.-Jun. (Check-out nach Schiiler B)
Check-in: 12.30 bis 13.00 Uhr/ Schiiler C-D-E-Tri-Kids

Teilnahmebedingungen: .
Es gelten im Wesentlichen die Regeln der Sportordnung des 8sterreichischen Triathlonverbandes (OTRV).

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Der Veranstalter GUbernimmt keinerlei Haftung fiir Schdden an Teilnehmern und/oder
dritten Personen oder Dingen. Die Teilnahme an der Wettkampfbesprechung ist Pflicht! Wahrend des gesamten Rennens ist die
Annahme fremder Hilfe durch auBen stehende Personen verboten. (Eltern, Betreuer usw. wie z.B. mitlaufen, mitfahren,
Verpflegung zureichen oder Hilfe bei Radpannen). Bei Bedarf dirfen ausschlieBlich die vom Veranstalter eingesetzten
Hilfskrafte unterstltzend eingreifen. Die vom Veranstalter ausgegebene Nummer darf nicht verédndert werden und muss nach
Beendigung des Wettbewerbes unverziglich zurlickgegeben werden. Unfaires Verhalten gegeniber anderen
Wettkampfteilnehmern sowie Nichtbefolgen der Anweisungen des Veranstalters oder der Schiedsrichter flhren zur
Disqualifikation.

Beim Schwimmen sind keine Hilfsmittel wie Schwimmfliigel, Badeschuhe.. etc. erlaubt (auBer bei TRI-Kids mit Schwimmflugel).
In der Wechselzone muss das Rad geschoben werden. Rad und Helm muss am richtigen Platz abgestellt/abgelegt werden.

Die Wechselzone darf sowohl vor wie auch nach dem Wettkampf nur von den Ordnern und Athleten betreten werden. Die
Freigabe der Wechselzone erfolgt durch den Rennleiter.
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